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Sección 3 Avance
Leyes y reglamentos
• Requisitos de las agencias federales que regulan 

los asuntos de la pintura a base de plomo bajo el 
Título X de la Ley de Viviendas y Desarrollo 
Comunitario [Housing and Community 
Development Act] de 1992
– Agencia de Protección Ambiental [Environmental 

Protection Agency] (EPA)
– Departamento de Viviendas y Desarrollo Urbano 

[Department of Housing and Urban Development] 
(HUD)

– Administración de Seguridad y Salud en el Trabajo 
[Occupational Safety and Health Administration] 
(OSHA)
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Sección 3 Avance
Leyes y reglamentos
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• Reglamentos de Connecticut
– Departamento de la Salud Pública [Department 

of Public Health]
– Departamento de Protección Ambiental 

[Department of Environmental Protection]
• Existencia de reglamentos municipales
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La Regla de la EPA sobre la 
Educación Antes de la Renovación (PRE)

• Se aplica a los contratistas, administradores de 
propiedades y otros que realizan renovaciones a cambio de 
compensación en viviendas residenciales que pueden 
contener pintura a base de plomo (apartamentos y casas 
construidas antes de 1978)
– Dueños/administradores de propiedades residenciales para 

arrendar
– Contratistas generales
– Contratistas de mejoras a la vivienda
– Contratistas especialistas

• Pintores
• Plomeros
• Carpinteros
• Electricistas

Compensación
• Dinero
• Bienes
• Servicios 

(trueque)
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La Regla de la EPA sobre la 
Educación Antes de la Renovación (PRE)

• Las renovaciones incluyen la mayoría de las 
actividades que alteran la pintura en la mayoría 
de las viviendas construidas antes de 1978
– Reformas
– Actividades de reparaciones o mantenimiento
– Plomería
– Carpintería
– Trabajos eléctricos
– Pintura
– Reemplazo de ventanas

Cualquier trabajo 
que altera más de 2 
pies cuadrados de 
pintura



3-5

La Regla de la EPA sobre la 
Educación Antes de la Renovación (PRE)

Exige que el contratista 
distribuya al dueño de 
la vivienda y los 
ocupantes el folleto del 
plomo Proteja a Su 
Familia del Plomo en 
Su Casa [Protect Your 
Family from Lead in 
Your Home] antes de 
comenzar la 
renovación
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La Regla de la EPA sobre la 
Educación Antes de la Renovación (PRE)

• Para obras en áreas 
comunes de 
viviendas 
multifamiliares, 
exige que el 
contratista 
distribuya avisos de 
renovación a los 
inquilinos

Áreas comunes
• Partes del edificio 

accesibles a todos los 
residentes

• Pasillos, escaleras, 
cuartos de lavandería, 
salones de recreación, 
patios de recreo, áreas 
comunitarias, etc.
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La Regla de la EPA sobre la 
Educación Antes de la Renovación (PRE)

Exige que el contratista
• Obtenga una confirmación por escrito de que el 

dueño y/o los inquilinos han recibido el folleto
• Mantenga registros por 3 años después de 

terminar la obra

Si el contratista no puede obtener la confirmación 
por escrito de los inquilinos, él mismo puede 
certificar que se los haya entregado
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La Regla de la EPA sobre la 
Educación Antes de la Renovación 
(PRE): Penalidades

• Penalidades civiles por violaciones
– Hasta $25,000/día por cada violación

• Penalidades criminales por violaciones
– Hasta $25,000/día por cada violación
– Hasta un año de cárcel por cada violación
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Desechos: 
Reglamentos de la EPA

• Ley de Conservación y 
Recuperación de 
Recursos [Resource 
Conservation and 
Recovery Act] 
(RCRA)
– Define los desechos 

peligrosos y no 
peligrosos

• Ley de Control de 
Sustancias Tóxicas 
[Toxic Substances 
Control Act] (TSCA)
– Contiene los requisitos 

de capacitación y 
certificación de los 
contratistas
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Nuevos requisitos de seguridad de HUD 
(Secciones 1012/1013 del Título X)

La Regla de HUD para el Manejo Seguro del Plomo 
en las Viviendas

• Diseñada para asegurar que la gente que efectúa las 
reparaciones, el mantenimiento y las reformas
– Comprenda la gravedad de la intoxicación por plomo
– No genere peligros de plomo

• Entró en vigor a partir del 15 de septiembre del 2000



3-11

Nuevos requisitos de seguridad de HUD 
(Secciones 1012/1013 del Título X)

La Regla de HUD para el Manejo Seguro del Plomo 
en las Viviendas

• Exige que el personal sea capacitado en un curso 
aprobado, en los métodos de trabajo seguros para manejar 
el plomo 

• Exige que el personal use métodos de trabajo seguros para 
manejar el plomo en ciertas actividades en las viviendas 
propiedad de o subvencionadas por el gobierno federal y 
construidas antes de 1978
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Nuevos requisitos de seguridad de HUD 
(Secciones 1012/1013 del Título X)

La Regla de HUD para el Manejo Seguro del 
Plomo en las Viviendas

• Exige que los inquilinos sean notificados de
– El lugar donde se realizará el trabajo
– Los peligros de plomo que están o pueden estar 

presentes
– El trabajo que se llevará a cabo
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Nuevos requisitos de seguridad de HUD 
(Secciones 1012/1013 del Título X)

La Regla de HUD para el Manejo Seguro del Plomo en las 
Viviendas

• Exige que se empleen los métodos seguros para 
manejar el plomo cuando el trabajo altera 
superficies pintadas por un total de más de
– 2 pies cuadrados para superficies interiores
– 20 pies cuadrados para superficies exteriores
– el 10% del área superficial de componentes pequeños

(por ejemplo, repisas de la ventana, zócalos y molduras)

Estos niveles son de minimis.
HUD recomienda que se empleen los métodos seguros 

para manejar el plomo en todos los trabajos.
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Nuevos requisitos de seguridad de HUD 
(Secciones 1012/1013 del Título X)

La Regla de HUD para el Manejo Seguro del 
Plomo en las Viviendas

• Exige que se hagan pruebas de visto bueno
al terminarse el trabajo
– Evaluación visual
– Muestreo del polvo
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Nuevos requisitos de HUD

• Este curso satisface los requisitos de 
capacitación de HUD bajo los nuevos 
reglamentos
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Nuevos requisitos de HUD:
Beneficios

• Se calcula que protegerán a más de 2 millones de 
niños de la exposición al plomo en los primeros 5 
años

• Reducción en el tiempo, el dolor y la ansiedad de 
las familias que cuidan a los niños intoxicados por 
el plomo

• Reducción en la delincuencia juvenil y los 
crímenes

• Posible reducción en la responsabilidad de los 
contratistas
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Norma de OSHA del Plomo en la 
Construcción

• Por lo general, protege a los trabajadores 
que se topan con el plomo en cualquier 
trabajo, no únicamente en las viviendas 
construidas antes de 1978

• No se cubre en detalle en esta capacitación
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Norma de OSHA del Plomo en la 
Construcción: Estipulaciones principales

Concentraciones de 
plomo en el aire

Responsabilidades del 
empleador

Menos de 30 μg/m3 Ninguna acción especial

30-50 μg/m3 (Nivel 
de Acción, o AL)

Se requiere el monitoreo de la 
concentración del plomo en la sangre y la 
capacitación del trabajador

Más de 50 μg/m3

(Límite de 
Exposición 
Permisible, o PEL)

Se requiere el monitoreo de la 
concentración del plomo en la 
sangre, la capacitación y protección 
del trabajador, por ejemplo 
protección respiratoria y ropa de 
trabajo protectora
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Norma de OSHA del Plomo en la 
Construcción: Actividades cubiertas

• Demolición o salvamento 
de estructuras o materiales 
que contienen plomo

• Remoción, inclusión o 
encapsulación de 
materiales que contienen 
plomo

• Construcción, alteración, 
reparación o renovación 
de estructuras o materiales 
que contienen plomo

• Instalación de productos 
que contienen plomo

• Limpieza de la 
contaminación o situaciones 
de emergencia

• Transporte, disposición de 
o almacenamiento del 
plomo o de materiales que 
contienen plomo en el lugar 
de la construcción

• Operaciones de 
mantenimiento asociadas 
con las actividades 
anteriores
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Norma de OSHA del Plomo en la 
Construcción: Estipulaciones principales

Cubre
• Orden y limpieza
• Instalaciones y práctica de higiene
• Vigilancia médica
• Remoción y protección médica
• Información y capacitación de empleados
• Plan de cumplimiento
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Norma de OSHA del Plomo en la 
Construcción: Reglamentos de 
comunicación de peligros

• El empleador tiene que 
informar a sus 
empleados acerca de 
los peligros de plomo

• La información tiene 
que incluir
– Letreros y etiquetas de 

advertencia
– Hojas de datos de 

seguridad de materiales 
(MSDS)

– Información y 
capacitación de 
empleados

ADVERTENCIA

ÁREA DE TRABAJO CON PLOMO

VENENO

PROHIBIDO FUMAR O COMER
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Norma de OSHA del Plomo en la 
Construcción: Reglamentos de 
comunicación de peligros

• El empleador tiene que proveer un programa de 
capacitación para todos los empleados que 
pudieran estar expuestos al plomo a 
concentraciones en o superiores al nivel de acción

• El empleador tiene que asegurar que estos 
empleados participen en el programa de 
capacitación

• La capacitación debe proveerse antes que empiece 
el trabajo y debe repetirse al menos una vez al año
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Connecticut

• Reglamentos de la Prevención y el Control de 
la Intoxicación por Plomo de Connecticut
– Establecen requisitos de supresión del plomo 

para viviendas donde residen niños menores de 6 
años de edad

• Reglamentos de la Concesión de Licencias y 
Certificación del Plomo de Connecticut 
– Tratan de la concesión de licencias a los 

contratistas de supresión del plomo y de la 
certificación y capacitación de los trabajadores 
de supresión del plomo
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Ordenanzas municipales

• Verifique con los oficiales municipales de 
construcción y salud las ordenanzas 
municipales que pudieran afectar los 
proyectos de renovación y las reformas
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Repaso de las leyes y los 
reglamentos

• ¿Cuál es la Regla sobre la Educación Antes de la 
Renovación (PRE)?

• ¿Cuáles son los nuevos requisitos de HUD 
(secciones 1012/1013 del Título X)?

• ¿Cuáles reglas de OSHA tratan de los métodos de 
trabajo seguros para manejar el plomo?

• ¿A cuáles actividades se aplican los requisitos de 
Connecticut?

• ¿Podrían ser de aplicación los reglamentos 
municipales?
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