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Sección 4 Avance
Principios del trabajo seguro para 
manejar el plomo

• Trabaje inteligentemente
• Trabaje con limpieza
• Trabaje en húmedo
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Trabaje inteligentemente: 
Principios generales

• Sepa cómo trabajar de manera segura para 
manejar el plomo
– Levante el menos polvo posible
– Junte el polvo
– Mantenga a las personas ajenas fuera del área 

de trabajo
– Mantenga a los trabajadores dentro del área de 

trabajo
– Limpie minuciosamente
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Trabaje inteligentemente: 
Principios generales

• Planifique la obra
• Prepare a los residentes
• Esté consciente de las condiciones del 

trabajo
• Supervise a los trabajadores
• Use los materiales y equipos de manera 

apropiada
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Trabaje inteligentemente: 
Responsabilidades del contratista

• Redactar o revisar un 
contrato que especifique la 
obra y el costo

• Terminar la obra a tiempo
• Terminar la obra de manera 

profesional
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Trabaje inteligentemente: 
Responsabilidades del contratista

• Proteger la salud y 
seguridad de los 
ocupantes

• Proteger la salud y 
seguridad de los 
trabajadores

• Proteger el área de 
trabajo

• Proteger el resto de la 
casa

• Proteger el vecindario
• Proteger el medio 

ambiente



4-6

Trabaje inteligentemente: 
Suponga lo siguiente

• A menos que a base de 
pruebas se ha demostrado que 
el edificio no contiene pintura 
a base de plomo
– Suponga que todas las casas 

construidas antes de 1978 
contienen pintura a base de 
plomo

– Por consiguiente, suponga que 
exigen el uso de métodos seguros 
para manejar el plomo
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Trabaje en húmedo y trabaje con 
limpieza

• Trabaje en húmedo
– Para minimizar el polvo y los escombros de 

plomo
• Trabaje con limpieza

– Para generar el menos polvo posible
– Para mantener el polvo y los escombros dentro 

del área de trabajo
– Vaya limpiando como vaya avanzando
– Limpie con frecuencia
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Beneficios de usar los métodos de 
trabajo seguros para manejar el plomo

• Para proteger a los niños 
pequeños de la 
intoxicación por plomo

• Para proteger a los adultos 
de la intoxicación por 
plomo

• Para simplificar la 
limpieza diaria y final

• Para realizar su 
reputación como 
profesional prudente y 
bien informado
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Repaso de los principios del trabajo 
seguro para manejar el plomo

• ¿Qué significa trabajar inteligentemente?
• ¿Qué significa trabajar con limpieza?
• ¿Qué significa trabajar en húmedo?
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