
      برای کمک به بهبود حال افراد، مردم از فرآورده ها و داروهای خانگی استفاده می کنند. 

بسیاری از مارک های وارداتی حاوی سرب هستند و می توانند منجر به بیماری جدی شده و 

 مسمومیت سرب ایجاد نمایند.

فرآورده ها و داروهای وارداتی برای 
 و مسمومیت با سرب  مصرف خانگی

برای مصرف خانگی برای کودکان و بزرگسالان سمی است. وارداتیهر مقدار از این فرآورده  های     
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 وارداتی  برای مصرف خانگی حاوی سر  هستند.های  فرآوردهاین  
 آنها بسیار خطرناک هستند! 

Lead Poisoning Home Remedies_Farsi 3/2/2015 

Asafoetida:   ادویه ای است که  جهت کمک به هضم غذا، به عنوان چاشنی در غذا و
در ترشی استفاده می شود. به طور معمول برای  تقویت عطر و طعم، و 

به همراه زردچوبه استفاده می شود و یکی از اجزای استاندارد در 
 دستورات خوراک پزی هندی است. 

Azarcon:   ،پودری نارنجی رنگ است. همچنین به نام  روئدا، کورال، ماریا لوئیزا

(  Liga و   (Rueda, Coral,  Maria Luisa, Alarconآلارکن و لیگا 
استفاده “( رودل)”شناخته شده است. برای سوء هاضمه یا ناراحتی معده 

 % سرب است. 011می شود. حاوی حدود 

Albayalde:   ( رودل)”پودری سفید رنگ است. برای ناراحتی معده یا سوء هاضمه“
 % سرب باشد. 73استفاده می شود. ممکن است حاوی 

Greta:    ( رودل)”پودری زرد رنگ است. برای ناراحتی معده یا سوء هاضمه“
 % سرب است. 011استفاده می شود. حاوی حدود 

Pay~loo~ah:  .پودری قرمز رنگ است. برای بثورات پوستی یا تب استفاده می شود 

Ghasard:   پودری قهوه ای رنگ است. برای کمک به درمان سوء هاضمه استفاده
 می شود.

Bala Goli:   شربت گوارشی یا گریپ ”یک لوبیای سیاه رنگ گرد و تخت است که در
 حل می شود.“ واتر

  برای درمان درد معده استفاده می شود.

Kandu:  .پودری قرمز رنگ است. برای درمان درد معده استفاده می شود 

Kohl, Kajal  
Alkohl, Surma:  

پودری سیاه رنگ است. برای آرایش چشم استفاده می شود. همچنین روی 

 عفونت های پوستی و استامپ بند ناف نوزادان گذاشته می شود.



 

 برای مصرف خانگی مورد استفاده من حاوی سر  است؟  وارداتیچگون  بدان  ک  فرآورده درمانی 

 .دانستن اینکه فرآورده مربوطه حاوی سرب است ساده نیست 

 .یک  فرآورده ممکن است حاوی سطح بالایی از سرب باشد حتی اگر روی چسب سرب به عنوان یکی از محتویات درج نشده باشد 

 .تنها راه آگاهی انجام تست است 

  اگر کودک شما دچار مسمومیت سرب شده است، برای انجام تست، فرآورده درمانی برای مصرف خانگی را به اداره بهداشت

 محل تان ارائه دهید. 

 برنام  سر  و خان  های بهداشتی کانکتیکات

Connecticut Lead and Healthy Homes Program 

(860) 509-7299  

www.ct.gov/dph/lead  www.ct.gov/dph/healthyhomes 

2صفحه   برر گره   ا ط   عرا تری              

 اگر من یا فرزندم از یک فرآورده درمانی  وارداتی برای مصرف خانگی ک  حاوی سر  است استفاده کرده باشی  چ  باید کرد ؟

   .استفاده از فرآورده درمانی مربوطه را متوقف نمایید. آنرا در دسترس کودکان قرار ندهید 

 .برای مشاوره،  بلافاصله با پزشک یا کلینیک تماس بگیرید 

  .انجام تست مسمومیت سرب را برای خود و فرزندتان را مد نظر قرار دهید 

    سالگی باید در ارتباط با مسمومیت سرب تست انجام دهند،  2سالگی و  1: طبق قانون تمامی کودکان  در  طفاً توج  داشت  باشید    

   حتی اگر از فرآورده های درمانی وارداتی برای مصرف خانگی که ممکن است حاوی سرب باشد استفاده نکرده باشند.      

 

  بسیاری از کودکان می توانند از مراقبت پزشکی رایگان برخوردار شوند. برای کسب اطلاعات بیشتر از طریق شماره 

  1-877- CTHUSKY   (1-877-284-8759)     با برنامهHUSKY    .تماس بگیرید 

 از چ   فرآورده های درمانی یا دارویی جایگزین باید استفاده کن ؟

 .از فرآورده های درمانی و دارویی ساخت آمریکا استفاده کنید 
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