
مردم از تداوی ها و دواهای خانگی جهت بهتر شدن یک شخص دیگر استفاده می 
کنند. بسیاری از برندهای وارداتی دارای سرب میباشند و می توانند مردم را شدیداً 

 مریض کرده و باعث مسمومیت با سرب شوند.

تداوی ها و دواهای خانگی وارداتی و 
 مسمومیت با سرب

 هر مقدار از این دواهای خانگی وارداتی برای کودکان 

 و بزرگسالان سمی است.
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این ادویه به عنوان یک کمک کننده هضمیت خوراکه باب و در مواد غذایی  آنغوزه:

به عنوان طعم دهنده و در ترشی نیز استفاده میشود. به طور معمول به 

عنوان تقویت کننده عطر و طعم و همراه با زردچوبه استفاده میشود و در 

 دستور غذاهای هندی به عنوان یکی از مواد اصلی افزودنی استفاده میشود.

پودری به رنگ نارنجی روشن است. به آن روئدا، مرجان، ماریا لویزا،  آزارکون:

آلارکون و لیگا هم گفته میشود. از آن برای ناراحتی معده یا سوء هاضمه 

 سرب دارد. %100استفاده میشود. تقریباً 

پودر سفید که برای ناراحتی معده یا سوء هاضمه استفاده میشود. ممکن  آلبایادل :

 سرب داشته باشد. %37است تا 

از آن برای ناراحتی معده یا سوء هاضمه استفاده پودر زرد رنگ است.  گرتا:

 سرب دارد. %100میشود. تقریباً 

 پودر سرخ است. از آن برای بثورات یا تب استفاده میشود. آه:-لو-پای

 پودر قهوه ای است. از آن  برای کمک به هضم استفاده میشود. قاسارد:

لوبیای سیاه تخت و گرد که در "آب گریپ فروت" حل میشود. از آن برای  بالا گولی:

 درمان درد معده استفاده می شود.

 پودر سرخ است. از آن برای درمان درد معده استفاده میشود. کاندو:

 کهل، کجال،
 الکهل، سرم :

پودر سیاه است. از آن برای آرایش چشم استفاده می شود. همچنین بر روی 

 عفونت های پوستی و بر روی ناف نوزادان نیز قرار داده میشود.

 مشخص شده است ک  این دواهای خانگی وارداتی 
 سرب هستند.  اوی

  

 استفاده از آنها بسیار خطرناک است!
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 چطور بدانخ ک  دواهای خانگی وارداتی ک  دارخ  اوی سرب هستند؟

 .دشوار است بتوان گفت که سرب دارند  

  یک محصول میتواند مقدار زیادی سرب داشته باشد، حتی اگر سرب به عنوان یکی از مواد تشکیل دهنده روی برچسب آن ذکر
  نشده باشد.

 .تنها راه آزمایش کردن است  

 اگر طفل شما با سرب مسموخ شده است، دوای خانگی خود را در اختیار اداره   ت م لی خود قرار دهید 
  تا آزمایش شود.       

 پروگراخ سرب و خان  های   تمند کانکتیکات

(860) 509-7299  

www.ct.gov/dph/lead  www.ct.gov/dph/healthyhomes 

 و ر م   ماتا او ماا ت ی  2 ف   

 اگر خودخ یا طفلخ دوای خانگی وارداتی م رف کرد ک  ممکن است  اوی سرب باشد، باید چی اقدامی نمایخ؟ 

 

 .استفاده از دوا را متوقف کنید. آن را از دسترس کودکان دور نگه دارید 

 .بلافاص ه با داکتر یا ک ینیک خود تماس گرفته و مشاوره دریافت کنید 

 .انجام آزمایش مسمومیت سرب را برای خودتان یا طفل تان در نظر داشته باشید 

  سالگی از نظر سرب مورد آزمایش قرار بگیرند 2سالگی و  1طبم قانون تمام اطفال باید در سن لطفاً توج  داشت  باشید:        
  حتی اگر از دواهای خانگی حاوی سرب استفاده نکرده باشند.

 

 .با پروگرام  بسیاری از اطفال میتوانند مراقبت صحی رایگان دریافت کنندHUSKY   877-1به شماره-CTHUSKY   

 و به منظور کسب مت ومات بیشتر تماس بگیرید.  (1-877-284-8759) 

 

  ب  عنوان بدیل، باید از چی دواها و تداوی هایی استفاده کنخ؟

 .از دواها و تداوی های ساخت ایالات متحده استفاده کنید 
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