
大家喜歡使用家庭療法與藥物來幫助病人緩解症狀。但是許多

進口品牌的產品中都含鉛，反而使病情更嚴重並引起鉛中毒。  

進口家庭療法產品 

和藥物與鉛中毒 

這些進口家庭療法產品，即便是最少量，對成人和兒童也都

是有毒的。  
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Asafoetida:  一種幫助消化的香料，用做食物調味品以及醃菜中。
通常用來提味兒，與薑黃放在一起，就是印度菜的最
常見組合。 

Azarcon:  
顏色鮮豔的橙色粉末。又被稱為：Rueda、Coral、 

Maria Luisa、Alarcon與Liga。通常用於治療胃部不
適或消化不良（“恩帕”）。幾乎有100%的鉛含
量。 

Albayalde:  白色粉末，用於治療胃部不適或消化不良（“恩帕”）

。可能有近37%的鉛含量。  

Greta:   黃色粉末。用於治療胃部不適或消化不良（“恩帕”）

。近100%含鉛量。  

Pay~loo~ah:  紅色粉末。用於治療皮疹或發燒。  

Ghasard:  褐色粉末。用於幫助消化。  

Bala Goli:  圓形、扁平的黑色豆子，用“驅風劑”溶解。用於治療胃

痛。  

Kandu:  紅色粉末。用於治療胃痛。  

Kohl, Kajal  
Alkohl, Surma:  

黑色粉末。用做眼部化妝品。還可用於治療皮膚感染以及

以下進口家庭療法產品都含鉛。   

非常危險！ 
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我如何知道某一種進口家庭療法產品是否含鉛呢？  

 很難看出是否含鉛。   

 雖然商品的成分一欄中沒有標明鉛，但這種產品還是有可能有很高的鉛含量。   

 唯一的辦法就是測試。   

 如果您的孩子出現鉛中毒，請將所使用的家庭療法產品交給本地衛生部門進行測試。   

康涅狄格州鉛與健康家庭項目  

(860) 509-7299  

www.ct.gov/dph/lead  www.ct.gov/dph/healthyhomes 

第 2  頁 情 況 說 明書  

如果我或者我的孩子使用了可能含鉛的家庭療法產品，我們該怎麼辦？  

 立即停止使用，請放置在遠離兒童的地方。  

 馬上聯繫您的醫生或診所，對此進行諮詢。  

 考慮您本人或給您的孩子進行鉛中毒測試。  

請注意： 法律規定，不管是否使用可能含鉛的家庭療法產品，所有孩子在1歲和2歲的時候都要

進行鉛含量測試。 

 很多孩子都可以得到免費醫療。聯繫HUSKY瞭解詳情： 1-877-CTHUSKY(1-877-284-8759) 。  

那我應該使用哪些療法產品或藥物呢？   

 使用美國製造的療法產品和藥物 。 
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