
大家喜欢使用家庭疗法与药物来帮助病人缓解症状。但是许多

进口品牌的产品中都含铅，反而使病情更严重并引起铅中毒。  

进口家庭疗法产品 

和药物与铅中毒 

这些进口家庭疗法产品，即便是最少量，对成人和儿童也都

是有毒的。  
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Asafoetida:  一种帮助消化的香料，用作食物佐料以及腌菜中。通
常用来提味儿，与郁金放在一起，就是印度菜的最常
见组合。 

Azarcon:  
颜色鲜艳的橙色粉末。又被称为：Rueda、Coral、 

Maria Luisa、Alarcon与Liga。通常用于治疗胃部不
适或消化不良（“恩帕”）。几乎有100%的铅含
量。 

Albayalde:  白色粉末，用于治疗胃部不适或消化不良（“恩帕”）

Greta:   黄色粉末。用于治疗胃部不适或消化不良（“恩帕”）

Pay~loo~ah:  红色粉末。用于治疗皮疹或发烧。  

Ghasard:  褐色粉末。用于帮助消化。  

Bala Goli:  圆形、扁平的黑色豆子，用“驱风剂”溶解。用于治疗胃

Kandu:  红色粉末。用于治疗胃痛。  

Kohl, Kajal  
Alkohl, Surma:  

黑色粉末。用作眼部化妆品。还可用于治疗皮肤感染以及

以下进口家庭疗法产品都含铅。   

非常危险！ 
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我如何知道某一种进口家庭疗法产品是否含铅呢？  

 很难看出是否含铅。   

 虽然商标的成分一栏中没有标明铅，但这种产品还是有可能有很高的铅含量。   

 唯一的办法就是测试。   

 如果您的孩子出现铅中毒，请将所使用的家庭疗法产品交给本地健康部门进行测试。   

康涅狄格州铅与健康家庭项目  

(860) 509-7299  

www.ct.gov/dph/lead  www.ct.gov/dph/healthyhomes 
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如果我或者我的孩子使用了可能含铅的家庭疗法产品，我们该怎么办？  

 立即停止使用，请放置在远离儿童的地方。  

 马上联系您的医生或诊所，对此进行咨询。  

 考虑您本人或给您的孩子进行铅中毒测试。  

请注意： 法律规定，不管是否使用可能含铅的家庭疗法产品，所有孩子在1岁和2岁的时候都要

进行铅含量测试。 

 很多孩子都可以得到免费医疗。联系HUSKY了解详情： 1-877-CTHUSKY(1-877-284-8759) 。  

那我应该使用哪些疗法产品或药物呢？   

 使用美国制造的疗法产品和药物 。 
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