Vé Thudc Chiing Ngira

Téi dworc chung ngtra
tai mot dia diém cap

% thubc cong déng,
?‘ thuoc chung ngira do
la dé lam gi?
Néu quy vi dwoc tiém
chlng, cé nghia la quy
vi dwoc chiing ngtra. Thubc ching
ngra dwoc cung cap dé gidp quy Vi
nglra mot can bénh nhét dinh.

Tai sao t6i lai dwore dung thubc
chiing ngwra?

Quy vi duwoc dung thube ching ngira béi
vi quy vi da hodc c6 thé tiép xuc véi mot
thir gi d6 c6 thé khién quy vi bi bénh
nang. Thuéc chiing nglra nay sé gilp
quy vi ngwra bénh.

No’i chich ngtra hoi d6 va swng doi
chat. Hién twong dé c6 binh thwong
khéng?

Noi chich thubc chling nglra c6 thé do,
swng hodc dau. Cac triéu chirng nay la binh
thworng. Néu vang d6 swng to, va cé
nhirng vét d6 chay lén phia trén canh tay
clia quy vi, hodc quy vi cdm thly dau bénh
kém theo sbt, xin lién lac ngay v&i bac s
clia quy vi hodc s& y té dia phuong.

Quy vi c6 thac
mac?

Quy vi ¢ thé c6 thac mac vé loai thudc ma
minh da dwgc dung. Dé biét thém chi tiét,
xin goi s& y té dia phwong hodc téi cac
trang mang dién toan sau day:

S& Y Té Cong Pong Tiéu Bang Con-
necticut (Connecticut Department of Public
Health)

http://www.ct.gov/dph

Cac Trung Tam Kiém Soat va Ngira
Bénh
http://emergency.cdc.gov/preparedness/
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Tai Sao Tb6i Phai Dung Thudc
Nay?

Quy vi c6 thé di
dwoc chich ngwra
hodc nhan thubc
dé mang vé nha
(thubc tru sinh
 hoac thube
b khang siéu vi).
—— Loai thubc nay
. duwoc cung cip
A 8 gidp quy v

nglra bénh hoac d& bénh.

Néu nhan dwoc thubc mang vé nha,
diéu quan trong la quy vi phai dung
thubc d6 theo DPUNG hwéng dan ghi
trén bao géi dwng thubc ban dau. Quy vi
s€& nhan dwoc to “Thong Tin danh cho
Bénh Nhan,” trong d6 cho biét vé loai
thubc ma quy vi dang dung. Hiy gily t&
“Thoéng Tin danh cho Bénh Nhan” & mot
nOi an toan vi trong dé cé cac thong tin
quan trong vé loai thudc nay. Néu quy vi
danh m4t hodc can t&i t& thong tin nay
bang ngbn nglr khac, xin lién lac v&i
s& y té dia phwong hodc tiéu bang dé
ldy mot ban khac.

L&ng nghe tin tlc thoi sy tai dia
phuong dé biét théng tin vé trwong
hop khan cip va bét ky viéc gi khac
ma quy vi can phai lam.

Vé Thudc Tru Sinh va Thudc Khang Siéu Vi

T6i nhan dwoc thudc dé mang vé nha.
D6 la loai thudc gi?

Néu nhan dwoc thuéc d& mang vé nha, cé
thé quy vi da dwoc cung cap moét loai thudc
try sinh hodc thubc khang siéu vi. Loai thubc
d6 c6 thé & dang thubc vién hodc thube
nwéc. Thude tru sinh ¢6 tac dung gilp co
thé chdng lai vi khuan gay bénh. Thubc
khang siéu vi cé tac dung gilp co thé
chéng lai mét loai siéu vi cé thé gay bénh
cho quy vi. Céac loai thudc nay cé thé duwoc
st dung dé gitp d& bénh hodc ngira bénh
cho quy vi.

T6i nén dung thudc nhw thé nao?

T& “Thong Tin danh cho
Bénh Nhan” ma quy vi
nhan dwoc sé co
hwéng dan vé cach
thirc dung thube. Dé
thudc nay co tac dung,
#°% " quy vinén dung thubc

= theo DUNG chi dén trén
bao goéi dwng thubc. Diéu quan trong la quy vi
phéi dung thubc khi t&i gi® va khéng bd 1& bat
ky liéu nao. Néu quy vi khong dung thubc theo
dung chi dan thi quy vi c6 thé méc bénh rat
nang. Nh& cat gilh loai thubc nay & novi an
toan va dé xa tAm v&i clia tré em.

Tbi di cam thay d& hon, tbi c6 thé
ngirng duing thubc khong?

Diéu rat quan trong la quy vi phai dung hét
toan bd s6 thudc nhan dwoc, ngay ca khi quy
vi da cdm thay khde. Khéng ngirng gitra
chirng hodc ngirng dung thubc ma khéng
héi trwée y kién bac si ctia quy vi hodc s& y
té dia phwong dé bado dam 1a c6 thé lam
nhw vay. Néu khong dung hét toan bo sé
thuéc, thudc sé khéng co tac dung hoac
quy vi c6 thé méc bénh rat nang.

Con cac phan rng phu thi sao?

T& “Théng Tin danh cho Bé&nh Nhan” liét ké
cac phén (ng phu ma quy vi c6 thé gap do
dung loai thubc nay. Néu gép béat ky phan
tng phu nghiém trong nao ghi trong t&
“Thong Tin danh cho Bénh Nhan”, quy vi
nén goi ngay cho bac si ciia minh hoac s&
y té dia phuong.

Vién thubc nay qua I&n déi véi toi nén
rat khé nuét. Tbi c6 thé nghién hodc cat
déi thudc ra hay khong?

Tuy thudc vao loai thubc nhan duoc, quy vi
c6 thé khéng dugc nghién hodc cat doi vién
thudc. Thubc c6 thé khong co tac dung néu
bi nghién nat hodc chia nira. Xin goi bac si
cla quy vi hodc sé y té dia phwong dé biét
cach thirc dung thubc dé dang hon hodc dé
biét quy vi c6 thé nhan thubc nuwéc hay
khoéng.
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