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Agentes químicos

Existen distintos tipos de agentes químicos que pueden provocar diferentes tipos de reacciones dependiendo de la clase que se utilice. Los agentes químicos pueden liberarse en el aire, rociarse directamente sobre una persona o bien sobre las comidas o el agua y pueden causar enfermedades.
Transmisión

Dependiendo del tipo de agente utilizado, los agentes químicos pueden aspirarse directamente del aire, tragarse con los alimentos o el agua contaminada y pueden enfermar a las personas que los toquen.
Síntomas

Existen varios síntomas diferentes para los agentes químicos. Usted podrá observar los síntomas inmediatamente o 24 horas luego de haber estado expuesto al químico. Dependiendo del agente utilizado, los síntomas incluyen:

· Ampollas en la piel, nariz, boca y garganta
· Dolor o hinchazón de los ojos
· Respiración jadeante
· Convulsiones
· Náuseas
· Vómitos
· Diarrea
· Dolor estomacal
· Ataques
· Baboseo
· Sudor o transpiración
· Debilidad muscular
· Visión borrosa
· Pérdida de la memoria

· Dificultad para respirar

· Tos

· Ardor en los ojos, nariz y garganta 

Qué hacer en caso de tener estos síntomas

Si está experimentando síntomas o cree que tuvo contacto con algún químico, deberá sacarse la capa externa de su ropa. Asegúrese de no arrastrar la ropa sobre su cabeza cuando se la saque. Si fuera necesario, corte la ropa para quitársela. Si es posible, coloque la ropa en una bolsa plástica y séllela, luego coloque esa bolsa sellada dentro de otra bolsa de plástico y séllela también. Lave su cabello con agua y jabón inmediatamente. Si sus ojos arden o están irritados, enjuáguelos con agua entre 10 y 15 minutos. Llame a su médico o el Centro de Control de Veneno de Connecticut (1-800-222-2221) o al departamento de salud local inmediatamente y ellos le dirán qué necesita hacer para recibir más ayuda.
Prevención

Si se encuentra en un edificio donde el químico fue liberado en el aire:

· Siga las instrucciones del personal de emergencia. Abandone el edificio lo más rápido posible.

Si se encuentra en un área cercana al lugar donde se liberó un químico en el aire:

· Quédese en su casa o donde esté hasta que reciba más instrucciones.

· Diríjase al nivel más alto del edificio. Busque un cuarto con la menor cantidad de ventanas y puertas posible.

· Selle el cuarto utilizando plásticos y cinta adhesiva multiusos para cerrar todas las aberturas.

· Coma y beba únicamente alimentos sellados y almacenados.

· Encienda la radio, la televisión o busque en Internet para obtener información actualizada sobre salud y seguridad.

Si está en un auto cerca del área en donde se liberó un químico en el aire:

· Hágase a un lado del camino para no bloquear la vía y para que puedan pasar los vehículos de emergencia.

· Apague el motor y cierre los conductos de ventilación que absorben el aire de afuera, incluyendo el aire acondicionado.

· Cubra su boca y nariz con una tela, por ejemplo una bufanda o un pañuelo.

· Preste atención a las instrucciones del personal de emergencia o escuche las noticias en la radio.
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