


Broń chemiczna

Różna broń chemiczna może wywołać bardzo różne skutki.  Istnieje duża rozmaitość substancji, które mogłyby zostać użyte.  Takie substancje mogą być uwolnione do atmosfery, rozpryskiwane bezpośrednio na ludzi, dodawane do żywności lub wody i mogą spowodować poważne zachorowania znacznej liczby osób.

Zarażenie

W zależności od zastosowanej broni, substancja może być wdychana z powietrzem, połykana z zatrutą żywnością lub wodą lub mogą spowodować ciężki uraz w wypadku dotknięcia.

Objawy

Istnieje szereg różnych objawów zetknięcia z bronią chemiczną.  Objawy mogą pojawić się natychmiast lub do 24 godzin po kontakcie z daną substancją.  W zależności od zastosowanego środka objawy obejmują:

· Pęcherze na skórze, w nosie, ustach lub gardle.

· Ból lub spuchnięcie oczu. 
· Gwałtowny oddech

· Drgawki

· Nudności

· Wymioty

· Biegunka

· Ból żołądka

· Ataki padaczkowe

· Ślinotok

· Pocenie się lub drgawki mięśni

· Osłabienie mięśni

· Zaburzenia wzroku

· Zaniki pamięci

· Trudności z oddychaniem

· Kaszel

· Pieczenie w oczach, nosie lub gardle

Co robić w wypadku wystąpienia takich objawów?

W przypadku wystąpienia takich objawów lub podejrzenia kontaktu z bronią chemiczną należy zdjąć wierzchnią warstwę ubrania.  Ważne, aby zdejmując ubranie, nie ściągać go przez głowę.  W razie potrzeby lepiej jest rozciąć ubranie.  W miarę możności należy włożyć ubranie do worka i uszczelnić go.  Włożyć taki uszczelniony worek do kolejnego worka plastikowego i ponownie uszczelnić.  Natychmiast umyć włosy wodą z mydłem.  Jeżeli wystąpi pieczenie lub podrażnienie oczu, przemywać je wodą przez 10-15 minut.  Natychmiast zadzwonić do lekarza lub miejscowego wydziału zdrowia, aby dowiedzieć się, co należy zrobić, aby uzyskać dodatkową pomoc.

Zapobieganie  

W budynku, w którym użyto broni chemicznej:

· Zastosować się do instrukcji personelu ewakuacyjnego.  Opuścić budynek jak najszybciej.

W pobliżu miejsca, gdzie doszło do ataku chemicznego:

· Pozostać w domu lub w obecnym miejscu do czasu uzyskania dalszych wskazówek.

· Przejść na najwyższe piętro budynku.  Wybrać pomieszczenie z najmniejszą liczbą drzwi i okien.

· Uszczelnić pokój plastikiem i taśmą klejącą, aby zamknąć wszystkie otwory.

· Spożywać pokarmy i płyny wyłącznie z uszczelnionych pojemników.

· Włączyć radio, telewizję i Internet, aby uzyskać aktualne informacje na temat zdrowia i bezpieczeństwa.

W samochodzie w pobliżu miejsca, gdzie doszło do użycia broni chemicznej:

· Zjechać na bok drogi, aby nie blokować przejazdu pojazdom pierwszej pomocy.

· Wyłączyć silnik i zamknąć wszystkie otwory wentylacyjne, przez które może wchodzić powietrze z zewnątrz, w tym klimatyzację.

· Przykryć usta i nos kawałkiem tkaniny, takim jak szalik lub chusteczka.

· Słuchać instrukcji personelu bezpieczeństwa lub wiadomości radiowych.
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