
 
 

2009 Conferencia de Padres & 
Comunidad 

 
Sexualidad / Relaciones saludables y 

personas con discapacidades 

Presenta: 
David Hingsburger 

Internacionalmente reconocido autor, lector y experto en los 
de derechos de personas con discapacidades, defensa 

propia y temas relacionados con sexualidad y 
discapacidades de desarrollo. 

 
Lunes, Abril 20, 2009 

9:00am – 4:00pm 
Registración comienza a las 8:30am 
Costo: $25 – Registración temprana 

$30 – Día de la conferencia 
Traducción en Español disponible 

 
Universidad de Connecticut – Campo de Stamford  

Washington Boulevard and Broad Street 
Stamford, CT 06901 

Para reservaciones / preguntas llame a Monica al  
203-629-1880 X336 o correo electrónico a 

Smyth@abilis.us 



www.abilis.us

 
Sobre el presentador: 
 
Conocido internacionalmente, el lector y defensor, David Hingsburger explorara el tema 
de sexualidad y relaciones saludables para personas con discapacidades. El tema será 
presentado el 20 de abril, 2009 durante el Abilis Padres y Comunidad Conferencia en la 
Universidad de Connecticut, Stamford. 

Residente de Toronto, Sr. Hingsburger, 59, ha apoyado a las personas con 
discapacidades por más de 30 años, ha escrito más de 30 libros y numerosos artículos 
sobre el tema. En los pasados 3 años el tema se ha convertido más personal ahora que 
el Sr. Hingsburger tiene que usar una silla de rueda para movilizarse. 

“Yo dedique toda mi vida a proveer servicios y ahora yo recibo servicios de ayuda.”El 
Sr. Hingburger dice, “mi incapacidad no es un problema para mí pero la realidad de 
poner mi cuidado en las manos de otros fue diferente. Yo comprendo, en un nivel real, 
lo que esa confianza significa.”  

Sr. Hingburger es el Director de apoyo clínico y educativo en Vita Community Living 
Services en Toronto. La organización sirve a individuales con discapacidad intelectual. 
Dice Hingsburger, el publico es mucho mas consiente hoy que 30 años atrás del abuso 
que personas con discapacidades sufren, pero los mismo esfuerzos no se han hecho 
hacia entender el tema. 

“La pregunta es: ‘Como paramos que ocurra en el primer lugar?’” El dice, “Deberemos 
querer enfrentar todas las razones que causan abuso.”   

Sr. Hingburger ha recibido numerosos reconocimientos por su trabajo pionero en el 
área de sexualidad y discapacidad. Hingburger dice, la sociedad se enfoca en delinear 
las diferencias entre personas con discapacidad, lo cual es un error. Deberíamos 
iluminar las aéreas en común. 

La sexualidad es solo un ejemplo. Padres de niños con discapacidades de desarrollo 
tienen las mismas preocupaciones sobre la sexualidad que sus niños, pero en sus 
casos las preocupaciones son magnificadas 10 o 20 veces. 

“Doctores les dicen a los padres que sus hijos van a ser siempre pequeños y que 
nunca crecerán”, dice Hingburger. “Padres no piensan en sexualidad. Solamente 
cuando hay una crisis y cuando sus hijos son víctimas de abuso es cuando pasan a ser 
consientes del tema.  

Hingsburger dice todo los padres deben comenzar la educación sexual a temprana 
edad. El sugiere, “Reconocer que a los 2 años- no a los 12 años- la educación debe 
comenzar.” 

http://www.arcgreenwich.org/


2009 Conferencia de Padres y Comunidad 
Formulario de Registración  

 
Nombre__________________________________________________________ 
 
Direccion________________________________________________________ 
 
Ciudad____________________________Estado______Codigo Posta______________ 
 
Teléfono (día)_________________________(noche)_____________________ 
 
E-mail__________________________________________________________ 
 
Como escucho de este evento __________________________________________ 
 
Necesita traducción al Español____________________________________________ 
 
Costo de Registración:   

# de personas @$25 por persona: $_________- Registración temprana 
# de personas @$30 por persona: $_________ 

 
No puedo asistir pero quisiera dar una donación  
a Abilis para apoyar programas en el futuro:               $_________ 
 

 
CHEQUE: 
 
 
Haga los pagos a Abilis. 

CREDITO:       Visa   Mastercard   Amex 
 
Cuenta #: ___________________________ 
 
Fecha de caducacion: ___________________ 
 
Nombre como aparece en la tarjeta de crédito 
[escriba claramente]:  
 
 
Firma: 
 

 
Para hacer reservaciones llame a Monica Schlessinger Smyth al (203) 629-1880 
ext. 336 o correo electrónico a Smyth@abilis.us   
 
Por favor regrese esta registración y pago a: Abilis Youth Division      

                         Att: Monica Smyth 
132 East Putnam Avenue 
Cos Cob, CT 06807 
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