
Thursday, November 30th
8:30 a.m. - 11:30 a.m.

Crowne Plaza
Cromwell, CT

Family CaregivingFamily Caregiving
How Much is Enough?

T

T

FFeaturing  guest speaker Dr. Jack P. Gesino, professor at
Southern Connecticut State University, with the presentation
“How to be a Good Enough Adult Child”.

This event is FREE and includes a breakfast buffet.

To register for this event, contact Karen Gamble at the Department

of Social Services, Aging Services Division, phone 860-424-5297

OR email your name, phone number and email address to

Karen.Gamble@ct.gov, and indicate you will be attending .



Jueves, 30 de noviembre
8:30 a.m. – 11:30 a.m.

Crowne Plaza
Cromwell, CT

Cuidados a la FamiliaCuidados a la Familia

¿Cuánto cuidado es suficiente?

PPara inscribirse en este evento, póngase en contacto con Karen
Gamble en la División de Servicios de Envejecimiento del
Departamento de Servicios Sociales, llamando al teléfono 860-424-
5297 o enviando correo electrónico con su nombre, número de
teléfono y dirección electrónica a Karen.Gamble@ct.gov, indicando
que usted asistirá.

EEste evento es GRATIS e incluye un desayuno tipo
buffet.

DDestacando al orador invitado, el Dr. Jack P. Gesino,
profesor en Southern Connecticut State University, con
la presentación “Cómo puedo ser un buen hijo adulto”.


